JOURNEE DES GRANDS SENIORS - 20 OCTOBRE 2022

Pour la 6°™ année, nous nous retrouvons pour le repas des
Grands Séniors et 53 adhérents ont répondu a I'appel avec les
membres du réseau et du bureau.

Merci pour votre participation. Vous remarquerez |'innovation
dans le choix du lieu au Domaine de Thais a SORIGNY, la
section a fait un effort financier.

Rappel du nombre de Grands Seniors (+ de 80 ans) : 160 (53 % de la section) et du nombre de présents
40 soit plus de 25 % accompagnés pour la plupart de leurs épouses.

Parmi les présents notre doyen est né en 1931

Le but de cette rencontre : se retrouver, parler, échanger, poser des questions et s’intéresser a ce que
fait la section pour les plus agés :

- Journée retrouvailles sans limitation d’age mais plut6ét orientée vers ceux qui n’ont pas
I'occasion ou la facilité dese déplacer. En 2022, les Forbans le 21 juin a Dénézé sous Doué ;
en 2023, nous envisageons un cabaret en Touraine.

- La journée grands seniors pour les plus de 80 ans et leur conjoint. Notre musicien (Jean
Marie) est présent et vous aurez droit a quelques pas de danse.

- Des visites locales ou des séjours d’une semaine, un spectacle au Vinci a Tours avec
Véronique DICAIRE le 4 décembre.

- L’assemblée annuelle aura lieu le 26 janvier 2023 a I'espace Cocteau de Monts si la
pandémie ne repart pas !

Notre organisation : le réseau avec au moins un interlocuteur par zone, il y en a cing a proximité du
Ripault.

Montbazon- Veigné : Paul Tailhades, Michel Vautrelle, Daniel Veron

Monts- Artannes : Famille Turcan, Marie Claire Dulong

St Avertin- Chambray : Joélle Guénard, Yvon Le tiec

Tours : Genevieve Kopp et Jean Plumejeau

O O O O

o Joué-Ballan : Albert Denise, Jacques Laurent
N’hésitez pas a les solliciter ! Vous avez leurs coordonnées en derniére page du bulletin.

Une information pratique sur la mutuelle Humanis.

Le contrat de groupe avec Humanis Malakoff vient de proposer deux types de contrats : Confort et
Essentiel, nous conseillons de conserver « Confort ».

La commission mutuelle de I"ARCEA a laquelle participent Albert Denise et Alain Morel, a titre
consultatif, a défendu les retraités en ce qui concerne les tarifs et le niveau des remboursements
sachant que la participation du CEA est de plus en plus faible pour les retraités.



Pour 2023, la gratuité du conjoint en dessous du plafond est conservée, la quote-part du régime de
base va augmenter de 14% pour les retraités du CEA et les options vont étre identiques a 2022
uniquement pour la catégorie Confort.

Les discussions vont se poursuivre sur le maintien ou non de la gratuité pour le conjoint. Enfin, il faut
s’attendre a des augmentations régulieres de la cotisation ! Nous vous conseillerons en temps utile sur
la nécessité de changer de mutuelle.

Les seniors et internet : Pour ceux qui sont équipés d’un ordinateur, donnez-nous votre adresse mail
et vous bénéficierez des informations récentes.

Merci a notre Président d’avoir préparé son discours habituel, absent cette année pour un souci de
santé et nous lui souhaitons un bon rétablissement.

Merci a tous pour votre présence et a Geneviéve et Christian qui se sont chargés de I’organisation
et a Jean Marie pour I'animation.

Bon appétit.

Nous sommes invités a nous installer a table pour
prendre |'apéritif. Pendant le repas, c’est Jean-
Marie le musicien qui invite, entre chaque plat, les
danseurs a faire quelques pas sur des danses
connues « madison —marche et tangos... ».

A 16h30 et aprés ces heures de convivialité, il est
temps de se quitter et de rentrer a la maison en
espérant se retrouver I'année prochaine aussi
nombreux.
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A I'année prochaine



